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Guía de orientación

Conocer cuáles son 
las fortalezas y 

debilidades sobre las 
competencias 
básicas de los 

estudiantes y, a 
partir de estas, 

definir planes de 
mejoramiento. 

Objetivo

A los estudiantes de 
tercero, quinto y 

noveno, y los 
establecimientos 

educativos.

¿A quiénes 
evalúa? 

 Las competencias que han 
desarrollado los 
estudiantes, acorde con los 
estándares básicos de 
competencias (EBC) 
establecidos por el MEN y 
los derechos básicos de 
aprendizaje (DBA).

 3°: lenguaje y matemáticas 
 5°: lenguaje, matemáticas, 

ciencias naturales y 
competencias ciudadanas

¿Qué evalúan? 
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Cuadernillo de prueba: Matemáticas y 
lenguaje 

Cuestionario de contexto: no tiene 
calificación. Proporciona información sobre los 
procesos de enseñanza y aprendizaje que 
pueden explicar los desempeños en las pruebas. 

Sesiones del examen: Sesión de 4 horas y 50 
minutos, con dos descansos intermedios de dos 
descansos cada uno.
Versión del examen para persona con 
discapacidad 
http://www.icfes.gov.co/instituciones-educativas-
y-secretarias/pruebas-saber-3-5-y-9/informacion-
para-rectores/informe-rector

Estructura del examen saber 3°
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En el examen se utilizan preguntas 
de selección múltiple con única 

respuesta que están conformadas 
por:

Un enunciado (que presenta 
una situación, contexto, 

texto, etcétera)

La formulación de una tarea 
de evaluación (aquello que se 
le pide al estudiante realizar)

Cuatro opciones de respuesta, 
codificadas como A, B, C y D, de 
las cuales solo una es correcta y 
válida dada la tarea planteada. 

El estudiante debe seleccionar 
entre estas opciones rellenando 

completamente el círculo 
correspondiente a la opción de 

respuesta que considere 
acertada.

Estructura del examen saber 3° y 5° 
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Enunci
ado

Tarea

Opcion
es de 

respue
sta

Respues
ta 

correcta

Ejemplo de pregunta prueba 
Saber
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Comunicativa
-lectora

 Busca y reconstruye el sentido y los significados en diferentes tipos de textos y 
otras formas de comunicación no verbal. 

 Comprende la información explícita e implícita, establece relaciones entre los 
contenidos del texto y sus conocimientos previos. 

 También realiza inferencias, saca conclusiones y asume posiciones 
argumentadas. 

Comunicativa
-escritora

 Producción de textos escritos que atiendan a las necesidades comunicativas, por 
ejemplo si se quiere relatar, informar o solicitar

 Que cumpla con los procedimientos sistemáticos para su elaboración 
 Que utilice los conocimientos previos que tiene sobre el tema y la lengua. 

Fases del 
proceso de 
escritura

 Se tienen en cuenta las tres fases del proceso de escritura: la planeación, la 
elaboración de borradores y la revisión. 

Contenidos: 
¿qué dice el 

texto? 

Estructura y 
Organización
: ¿qué dice el 

texto? 

Pragmática: 
¿para qué lo 
dice? Y ¿por 
qué lo dice? 

Especificaciones de las pruebas 
- LenguajeCompetencias

Dayan Burgos Melgarejo y Paula Andrea Portela Montoya del Semillero de Investigación en Antropología de la 
Educación.

Materiales utilizados en el taller sobre educación indígena y pruebas SABER, realizado en en Colegio Francisco José de 
Caldas, Agosto de 2019, Leticia, Amazonas, Colombia.



Tipos de texto

Textos literarios No literarios

Descriptivos Informativos

Narrativos (prosa y 
narrativa irónica)

Explicativo

Líricos Argumentativos

Textos continuos 
organizados en 

oraciones y párrafos, 
esto es, escritos en 
prosa y también en 

verso

Textos discontinuos 
como listas, 

formularios, gráficos o 
diagramas

Textos mixtos como 
historieta o cómic. 
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Semántico: hace referencia al 
sentido del texto en términos de sus 
significado. Indaga por el qué se dice 

en el texto. 

Sintáctico: se relaciona con la 
organización del texto en términos de 

su coherencia y cohesión. Este 
componente indaga por el cómo se 

dice. 

Pragmático: tiene que ver con el para 
qué se dice, en función de la situación 

de comunicación. 

Componentes evaluados
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Producción textual
Comprensión e interpretación 
textual
Literatura, perspectiva estética del 
lenguaje
Medios de comunicación y otros 
sistemas simbólicos 
Ética de la comunicación

*comprensión: búsqueda 
y reconstrucción del 
sentido y los significados 
en diferentes tipos de 
textos y otras formas de 
comunicación no verbal
*producción: generación 
de significados para 
expresarse y transmitir 
información
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Especificaciones de las pruebas - 
Matemáticas

Racionamiento 
y 

argumentación

 Justificar estratégicas y procedimientos
 Formular hipótesis
 Proponer ideas y opiniones
 Plantear preguntas

Comunicacione
s, 

representación 
y modelación

 Planteamiento y resolución de problemas
 Interpretación
 Describir relaciones matemáticas
 Usar diferentes tipos de representación

Planteamiento 
y resolución de 

problemas

 Capacidades para formular problemas a partir de situaciones dentro y fuera de 
las matemáticas

 Desarrollar y aplicar diferentes estratégicas y justificar la elección de métodos e 
instrumentos para solucionar problemas. 

 Verificar e interpretar resultados.

Competencias
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Numéricos - variacional:
 Número, numeración, su significado y la estructura del sistema de 

numeración.

Operaciones, sus propiedades, sus efectos y relaciones entre ellos.
Conceptos y proporcionalidad en contextos aritméticos y geométricos.

Geométrico - métrico:
Construcción y manipulación de representaciones de los objetos del 

espacio.
Descripción y estimación de magnitudes.

Uso de unidades, conceptos de perímetro, área y volumen.

Aleatorio: 
Representación, lectura e interpretación de datos en el contexto.

Análisis de diversas formas de representación de información 
numérica.

Análisis cualitativos y formulación de inferencias. 

Componentes evaluados - Matemáticas
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Especificaciones de las pruebas – 
Competencias ciudadanas 

Las competencias ciudadanas son aquellas  
capacidades cognitivas, emocionales y  

comunicativas que, integradas entre sí y  relacionadas con conocimientos y  
actitudes, hacen posible que el ciudadano  actúe de manera activa, solidaria y  

democrática en la sociedad.

Prueba 
Cognitiva

Prueba no 
cognitiva
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¿Qué se evalúa en la prueba  cognitiva 
de competencias ciudadanas?

Conocimientos sobre  la Constitución  Política 
de Colombia

• Conoce la Constitución y su función de e
nmarcar y  
regularlas acciones de las personas y gru
pos en la  sociedad.

• Conoce los mecanismos que los estudian
tes tienen a su  
disposición para participar activamente y
 para  
garantizar el cumplimiento de sus derech
os.

Valoración de  argumentos • Analiza y evalúa la pertinencia y solidez 
de enunciados  o discursos.

Multiperspectivismo • Reconoce la existencia de diferentes pers
pectiva en  situaciones donde 
interactúan diferentes partes.

• Analiza las diferentes perspectivas prese
ntes en situaciones donde interactúan dif
erentes partes.

Pensamiento  sistémico • Comprende que los problemas y sus solu
ciones  invucran 
distintas dimensiones y reconoce relacio
nes  entre éstas.
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Ejemplo de pregunta –Prueba cognitiva  ‐5.°grado

Unos días antes de iniciarse la semana cultural del colegio, las  
directivas y profesores deciden cancelarla y hacer clase en lugar  
realizar los eventos programados. La razón fue que los resultados  
académicos de la última entrega de boletines no fueron buenos y  
muchos estudiantes están en riesgo de perder el año. 
La decisión tomada muestra que para las directivas y los  profesores 

A. los resultados académicos de la última entrega de boletines  fueron buenos. 
B. no importa si los estudiantes sacan malas notas. 
C. lo más importante es que se realice la semana cultural. 
D. es importante que mejoren los resultados académicos de los  estudiantes
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¿Qué se evalúa en la prueba  
no cognitiva de competencias ciudadanas?

Convivencia y paz Participación y 
responsabilidad

Pluralidad, 
identidad y 
valoración de las 
diferencias

Acciones • Experiencia personal de  
agresión virtual.

• Experiencia personal de  
agresión física o relacional
  en el colegio

• Interés en el gobierno esc
olar

• Reporte de actos  de 
discriminación

Actitudes • Actitud hacia las  
justificaciones para el uso  
de la violencia.

• Actitud hacia el maltrato  
animal Asertividad.

• Actitud hacia la corrupción
.

• Actitud hacia la democraci
a

• Actitud hacia la participaci
ón  en el colegio

• Actitud hacia la participaci
ón  política

• Actitud hacia la  
desobediencia de la ley

• Actitud hacia la diversidad
• Actitud hacia los roles de  

género

Ambientes • Percepción de seguridad  
en el colegio

• Consecuencias del  
incumplimiento de las  
normas en el colegio

• Oportunidades de  
participación en el colegio

• Discriminación en el  
colegio

Manejo de 
Emociones

• Empatía hacia la  
convivencia en el colegio.

• Capacidad del estudiante  
para manejar la rabia

• Empatía hacia a  
situaciones  de las  
personas discriminadas

Dayan Burgos Melgarejo 
y Paula Andrea Portela 

Montoya del Semillero de 
Investigación en 

Antropología de la 
Educación.

Materiales utilizados en el 
taller sobre educación 

indígena y pruebas 
SABER, realizado en en 

Colegio Francisco José de 
Caldas, Agosto de 2019, 

Leticia, Amazonas, 
Colombia.





Especificaciones de las pruebas – 
Ciencias naturales 

Capacidad
es

Uso 
comprensivo 

del 
conocimiento 

científico

 Establecer relaciones significativas entre conceptos, en los 
contextos propios de las ciencias naturales para interpretarlos y 
actuar socialmente de manera eficiente, honesta y ética. 

Indagación

 Valorar los hechos y la calidad de las evidencias que permiten 
interpretar y abordar una situación problema rigurosamente. 

 Formular preguntas y plantear problemas válidos. 

Explicación de 
fenómenos

 Producir explicaciones en el ámbito de las ciencias naturales 
 Construir distitntas alternativas de solución frente a una 

situación problema y seleccionar con racionaldiad la más 
adecuada. 

 Desarrollar la capacidad para tomar decisiones, usando 
conocimientos, y la creatividad con la cual se potencia la 
capacidad de hacer innovaciones y producir nuevas 
explicaciones para contribuir a la transformación real de su 
entorno.

Competencias: La 
prueba saber explora 
el desarrollo de estas 
capacidades en los 
escenarios del 
entorno vivo, del 
entorno físico y de las 
relaciones complejas 
que existen entre la 
ciencia, la tecnología 
y la sociedad. 
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Bibliografía y enlaces

• http://www.icfes.gov.co/acerca-del-examen#Informacion
%20general
• http://icfesnautas.icfes.gov.co/ simulador 
• https://www.youtube.com/watch?v=OKavVMU7zpk 

descargar 
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¿Qué evalúan? 

Matemáticas: 
https://www.youtube.com/w
atch?v=C69smFc3Gy4

Lenguaje:
https://www.youtube.com/w
atch?v=vpW4mRMtLUw

• Ciencias naturales:
https://www.youtube.com/w
atch?v=3uEZ7F_7BBg&feat
ure=youtu.be
Competencias 
ciudadanas:
https://www.youtube.com/w
atch?v=WuX3hta3JDI&featu
re=youtu.be
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